
 

 

 

Další aktivity klubu 
 

     Hokejový klub kromě svojí hlavní činnosti každoročně 

pořádá bruslařské kurzy pro děti ZŠ a MŠ.  Ve spolupráci se 

ZŠ Mírové náměstí  v letošní sezóně zaštítil nad rámec 

tréninkových jednotek hodiny „Bruslení a základy ledního 

hokeje“ pro hráče přípravky tj. žáky 1. třídy a ty, kteří začali 

s ledním hokejem později. Výuka  díky vstřícnosti školy 

probíhala v pátečních dopoledních hodinách. Žáci se 

s pedagogickým doprovodem přemisťují na zimní stadion a 

zpět, kde jsou předáni do školní družiny nebo rodičům. 

Tréninky vedou zkušení trenéři mládeže SHKm. Trénuje se 

v malé skupině maximálně osmi hráčů a díky tomu je důraz  

kladen především na individuální nedostatky a potřeby 

jednotlivých kluků. V části tréninku probíhá přímá výuka hry 

ledního hokeje opět s upozorněním na chyby malých 

začátečníků. Vzhledem k velké spokojenosti rodičů i dětí se 

s podobnou aktivitou počítá pro naše žáky i v další hokejové 

sezóně. 

 

         
 
 
 

         
                         

        
                       

                         

 

                        

 


